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						À la une
					
					
Tout savoir sur les gouttières dentaires
11 juillet 2023

			
						
				
					Les gouttières dentaires sont des dispositifs médicaux qui jouent un rôle essentiel dans la correction et le maintien de l’alignement…

				

			
			
			
		


	
		
	


		

	

		
	


			



				


		
				

				

				
				
					
			
						
		

				

				

				
				
					

				
			
					
	

					


	
			

		
						
			
			
			
		
		

	

	
		

			
						
						À la une
					
					
Que faire pour éliminer la cellulite de l’abdomen ?
29 octobre 2022

			
			
			
		


	
					


	
			

		
						
			
			
			
		
		

	

	
		

			
						
						À la une
					
					
La musique améliore votre bien-être
6 juin 2022
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					Sélectionné par la rédaction
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			Comment choisir son chirurgien esthétique ?
6 juin 2022
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			Rajeunissement facial : comment entretenir votre jeunesse ?
1 juin 2022
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			Les vitamines et minéraux utiles à la santé oculaire
25 avril 2022

			
			
			
		


	
		
	


		
			


		
				

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
								
							
				

					Chirurgie esthétique
					
									

				
			
				

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
					

				
			
					
	

				
			


	
			

		
						
			
			
			
		
		

	

	
		

			L'utilisation des médias sociaux peut aider à responsabiliser les patients en chirurgie plastique Une enquête suggère des effets positifs sur la prise de décision des patients, rapporte Plastic and Reconstructive Surgery®
28 mars 2024

			
						
				
					Pour les patients envisageant ou subissant des procédures de chirurgie plastique et…

				

			
			
			
		


	

				
			


	
			

		
						
			
			
			
		
		

	

	
		

			Images des médias sociaux de patients pédiatriques cranio-faciaux – Les parents expriment leurs inquiétudes Les chirurgiens devraient obtenir le consentement des enfants dès l'âge de neuf ans, suggère une enquête en chirurgie plastique et reconstructive®
28 mars 2024

			
						
				
					Les parents expriment de vives inquiétudes concernant le partage sur les réseaux…

				

			
			
			
		


	

				
			


	
			

		
						
			
			
			
		
		

	

	
		

			Les patients afro-américains sous Medicaid sont moins susceptibles de subir une intervention chirurgicale pour le syndrome du canal carpien. Le traitement chirurgical est également moins courant chez les femmes, rapporte Plastic and Reconstructive Surgery®
5 mars 2024

			
						
				
					Les patients afro-américains atteints du syndrome du canal carpien (SCC) sont moins…

				

			
			
			
		


	

		
	


					


		
				

				

					

		

				
			
								
				
					

				
			
					
	
			
	

					


	
			

		
						
			
			
			
		
		

	

	
		

			
						
						Chirurgie esthétique
					
					
L'American Society of Plastic Surgeons renforce l'importance de la formation et des qualifications des médecins pour protéger les patients. Le président de l'ASPS, le Dr Steven Williams, exprime son inquiétude après qu'un article du Los Angeles Times sensibilise au manque de réglementation en matière de chirurgie esthétique
5 avril 2024Par Marie-Lys

			
						
				
					L'American Society of Plastic Surgeons (ASPS), la plus grande organisation…
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					Médecine & Bien-être
					
									

				
			
				

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
					

				
			
					
	
			
	

					


	
			

		
						
			
			
			
		
		

	

	
		

			
						
						Bien-être
					
					
La santé cardiaque des femmes décline rapidement après la ménopause, selon une étude
10 avril 2024Par Marie-Lys

			
						
				
					De nouvelles recherches montrent que les femmes ménopausées peuvent courir…

				

			
			
			
		


	
		
	


		

	

		
	


			



				


		
				

				

					

		

				
			
								
				
					

				
			
					
	

				
			


	
			

		
						
			
			
			
		
		

	

	
		

			Une étude révèle que la consommation quotidienne d'avocat est liée à une meilleure alimentation : voici pourquoi
10 avril 2024

			
						
				
					Les chercheurs ont découvert que manger un avocat entier chaque jour est…

				

			
			
			
		


	

				
			


	
			

		
						
			
			
			
		
		

	

	
		

			La consommation fréquente d'alcool augmente le risque de maladie cardiaque, en particulier chez les femmes
9 avril 2024

			
						
				
					Des recherches ont révélé que les femmes jeunes et d'âge moyen qui…

				

			
			
			
		


	

				
			


	
			

		
						
			
			
			
		
		

	

	
		

			Ne pas dormir suffisamment pourrait augmenter le risque d’hypertension, en particulier chez les femmes
9 avril 2024

			
						
				
					Un sommeil insuffisant peut augmenter votre risque d'hypertension jusqu'à 11 %, selon…

				

			
			
			
		


	

		
	


					


		
				

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
			Bienvenue sur Esthétique OC
		

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
							 

La chirurgie esthétique

La chirurgie esthétique peut vous aider à corriger les imperfections physiques qui vous dérangent et à améliorer votre apparence. Si vous songez à subir une intervention chirurgicale esthétique, il est important de bien comprendre le processus, les options et les risques.

 

Les procédures esthétiques

La chirurgie esthétique comprend une gamme de procédures qui peuvent être effectuées par un chirurgien plasticien qualifié. Les interventions chirurgicales esthétiques courantes incluent le lifting des seins, la liposuccion, la rhinoplastie (correction du nez) et le lifting facial.
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